
 

 

 

Santander a 12 de marzo de 2020 

Estimados amigos: 

Ante la situación creada por la pandemia de Coronavirus COVID-19, 
informaros que se han tomado medidas de cara a prevenir y extremar la 
prevención, suspendiendo todas las actividades relacionadas con 
vela ligera y todas en las que haya concentraciones de personas 
como entregas de trofeos que quedarán aplazadas hasta el 31 de 
marzo.  

Agradecemos también las medidas que se están tomando desde los 
distintos clubes. 

-Se suspenden las escuelas de regatas de los diferentes clubes 
cántabros así como del CEAR de Vela Príncipe Felipe desde este fin de 
semana incluido y hasta nueva orden. 

-Se suspenden las concentraciones organizadas por la Federación 
Cántabra de Vela y previstas para las clases 29er, 420 y Optimist 
preparatorias para los Ctos. de España y planificadas para el próximo 
28-29 de marzo 

-Se suspende la charla de nutrición prevista para el próximo viernes 20 
de marzo y programada dentro de las concentraciones organizadas por 
la Federación Cántabra de Vela 

-Los cursos de entrenador de Nivel I que se imparten de forma 
presencial en el CEAR de Vela los jueves y viernes se realizarán de 
forma telemática hasta nueva orden. Se actualizará el calendario al 
respecto. 

- Se suspende el programa cultural de la FCV hasta nueva orden. 

- La RFEV ha aplazado las competiciones oficiales de ámbito nacional, 
actividades formativas y de tecnificación. 

- En cuanto a el Trofeo Real Club de Regatas y Real Club Marítimo de 
Santander de este fin de semana (14 y 15), éste seguirá adelante. 



 

La oficina de la Federación Cántabra de Vela permanecerá abierta para 
temas administrativos, recomendando y agradeciendo realizar todas 
las gestiones y consultas vía email o vía telefónica, extremando las 
precauciones en la medida de lo posible. 

Por otro lado debemos todos extremar, seguir y facilitar las 
precauciones de higiene y no colaborar con situaciones de histeria 
por otro. Estamos en contacto con las autoridades deportivas y  
sanitarias.  

Todas estas medidas buscan colaborar con las distintas estrategias de 
contención. 

Rogamos a todos extremar las medidas de prevención personal 
recomendando: 

- Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabón o desinfectante 
que contenga alcohol. 
- Cubrirse la boca con un pañuelo desechable al toser o estornudar y 
tirarlo a la basura. 
- Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca con las manos sin lavar. 
- Evitar el contacto físico como gesto de saludo. 
- Si no se encuentra bien o presenta fiebre, así́ como un posible cuadro 
de infección respiratoria, no salga de casa y no visite la sede del club. 
- Si presenta los síntomas del virus (tos, fiebre y/o dificultad para 
respirar) póngase en contacto con las autoridades sanitarias en los 
teléfonos 112 o 061 

- A todos los que salgan a navegar, que no utilicen zonas comunes y se 
cambien en casa. 

Rogamos a escuelas y clubes: 

- Asegurar existencias de jabón en los lavabos 

- Colocar dispensadores de gel desinfectante 
- Intensificar las rutinas de limpieza y ventilación, incidiendo en los 
elementos de mayor contacto con las manos (manecillas, pasamanos, 
etc.) y en especial en baños y vestuarios. 

 

 

 



Agradeciendo de antemano la comprensión y colaboración de todos los 
federados, les mantendremos informados con la mayor inmediatez 
posible sobre cualquier cambio o evolución de estas medidas. 

Aprovecho para enviar un afectuoso abrazo,  

 

   

        Fernando Mirapeix  

        Presidente de la Federación Cántabra de Vela 
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